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ACTA: Socializacion a Familias

FECHA: 10 de abril de 2026

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Promocion e instauracion del lavado de

manos
OBJETIVO: Socializar a las familias la importancia del lavado de manos en las nifias

y los nifios para el cuidado y la higiene personal

ALCANCE: Reconocer y emplear habitos de vida saludable que contribuyen al
desarrollo integral de las nifias y los nifios; donde el lavado de manos es

fundamental para el cuidado y la higiene personal

PROCEDIMIENTO: El dia de hoy 10 de abril del 2026 se socializa con las familias
una infografia relacionada al lavado de manos, donde se reconoce la importancia
de empelar dichas practicas para promover habitos de higiene y cuidado personal.
La informacién se socializa a través de una infografia la cual es publicada en la
entrada del jardin, los padres de familia la observaron reconociendo la siguiente

informacion:

LAVADO DE MANOS

“Lavarse las manos es un acto de amor y cuidado que protege la vida de todos *

IMPORTANCIA
e Previene enfermedades como; diarrea, neumonia, gripa y parasitosis
e Contribuye al autocuidado y al cuidado colectivo

e Protege la salud de los nifios y las nifias
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LAVA TUS MANOS CON AGUA Y JABON

ANTES

e Desayunar

e Almorzar

e Comer

e Alimentar a un nifio enfermo

e Tocarse 0jos, nariz y boca
DESPUES

e [ral bafio o cambiar pariales

e Jugar con mascotas

e Toser, estornudar o limpiar secreciones

e Compartir juguetes

e Llegar a cada o salir del jardin
RECOMENDACIONES

o Es importante siempre lavar las manos con agua y jabén, no solo con agua
(preferiblemente jabon liquido suave que no lastime las manos de los nifios
y ninas, adicional que no sea jabén antibacterial)

e Evita usar agua muy caliente

¢ El gel antibacterial es solo para los adultos cuando no haya agua y jabén

e El uso de guantes no remplaza el lavado de manos.

El lavado de manos es un proceso de gran importancia y de la misma manera
tiene un procedimiento para realizarlo de forma correcta, a continuacion, se
adjunta una imagen que permite identificar el correcto lavado de manos paso por

paso
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Elaborado por: Valentina Morales
Auxiliar en Atencion a la primera Infancia

Arelis Saenz
Responsable de Servicio.

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

FUNDACION CASTMLO SAN LUCAS
JARDIN HUELLAS Y TALENTOS
CARRRERA 10 F ESTE N® 20 96 SUR

ACTIVIDAD: _Rearoen 6 edtaerd de lnacke b moees————

FECHA: _A4Q -\~ 20

NIVEL_“Trlos

NOMBRE DEL NINO/NINA NOMBRE DEL PADRE Y/Q ACUDIENTE
| Thage  Plexorda  (imenet "“‘t"“'_‘{ Cermnavqo P2
__Pylth dulPana TaPlln AQQCM SawePento .
;iegﬂ o faie. e S Bancl @ é"cﬁ’?az’: z
0 tlhica  Ghstancihesy
L__wouopgel  Oadond s u\k‘-orc
Ay mbpjla Rafs

(Alva HONDZEIR

TN JoaN  Oxeed

LAaoch  HONDE TR

Alexia Ve Wewaeay

Cawea Wi laoamizare
«{aJC'«uT Vega  Udlewannp ay Aeegen W 20,
lam 0s_@deer alals | lewee daleos
| g Credles.
<Q>\ Nevatel \\acﬂu GG \K_(’\\ 3 A Xy
7h84)oy Devie/ ordu (f’@m ol Hbwina I lqeto,
Licca Goe o (eat ﬁ\'l‘\b\'u\et kt‘\C‘{\_ﬁ
Lian b Griey m Jomes Qe
' Va2,
ThnnCt et ﬁ.‘lr/mm 8 ﬂdm*{' Ccuc(:naq
xonder ( \MEY\CZ \(C\lm“‘{ Cama\qL Lo
MARION SARTIAG  CACDaM Sasveline - ardong
| ttome bl Cozman | Z, el 210Z/e
ﬂfé Pe odbrPdo _ﬁl“\”{ﬂnc/ .Gcn"/”l(lo
atonedlol (JA0ada TZ’aMOva

~ il o

"‘"‘3¢=7xm.c._;
TLL cxaraole,

S
[ Soxe, uq«\f\m_m PR

Anale’

Vi ;Lw-\;

TP S e

N VUQ¥ TR

J

Powered by CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

“Lavarse las manos es un acto de amor y cuidado que
protege 1a vida de todos.”

¢POR QUE ES IMPORTANTE?

* Previene enfermedades como diarreaq,
neumonia, gripa y parasitosis.

* Protege la salud de los nifios y nifias y evita
la propagacién de microbios.

e Contribuye al autocuidado y al cuidado

colectivo.

LAVA TUS MANOS CON AGUA Y JABON

Después de:
Antes de: 7T Ir al bafio o cambiar pafiales.
Comér o preparar “? jugar con mascotas.
alimentos. >= Toser, estornudar o limpiar
& Alimentar o 2tender  secreciones.
2 un nifio enfermo. < Limpiar, barrer, manipular
«+« tocarse ojos, natiz basura o Jardinen’a.
o baca. € Compartir juguetes.
22 Llegar a casao salir del
jardfn.

TEN EN CUENTA:

« Usar siempre agua y jabsn (preferir jabén liquido, suave y no
antibacterial en nifios).

« Evitar agua muy caliente.

o El gel antibacterial es solo para adultos cuando no hay agua y
jabén.

o El uso de guantes no reemplaza el lavado de manos.
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